PILOTPROJEKT 2026

Natverksdialog

Dialogledda nétverksméten under socialtjanstens utredningar

3 2 Kostnadsfritt

kommuner uppdrag per kommun for kommunen

Under 2026 bjuder vi in tre kommuner att delta i ett begransat pilotprojekt kring Natverksdialog. Varje
kommun erbjuds tva fullstandiga Natverksdialoger utan kostnad. Syftet ar att prova arbetssattet i
verkliga arenden inom barn och unga, samla erfarenheter tillsammans med handlaggare och
vidareutveckla modellen infor framtida uppdrag. Deltagande innebar inget krav pa fortsatt samarbete
eller kdp av tjanst.

Vad ar Natverksdialog?

Natverksdialog ar ett strukturerat natverksméte dar familjen, viktiga personer i barnets privata natverk
och berérda professionella samlas kring barnets eller den unges situation. Motet leds av tva externa
natverksledare. Syftet ar att skapa ett tryggt samtal dar flera perspektiv kan hoéras och dar deltagarna
tilsammans formulerar nasta steg i en konkret samarbetsplan.

Motet utformas sa att alla deltagare ges majlighet att komma till tals.

Natverksdialog ersatter inte socialtjdnstens utredning. Det &r inte behandling, inte beddmning
och inte myndighetsutévning, utan ett komplement till socialtjanstens ordinarie arbete.

Koppling till BBIC

Natverksdialog ar tankt som ett komplement till socialtjanstens ordinarie utredningsarbete och kan bidra
med perspektivinom BBIC:s omraden barnets behov, foraldrarnas formaga samt familj och miljo.
Bidraget ar sarskilt tydligt nar det galler att synliggbra barnets natverk, resurser i vardagen och mdjliga
former av stod.

Vardet for er

For enhetsledning For handlaggare

* Kostnadsfritt och tydligt avgransat. » Stod i arenden dar oron kvarstar.
* Lag administrativ belastning. * Hijalp att samla natverk och professionella i
« Tydlig rollférdelning gentemot socialtjansten. SElTE!
« Inget krav pa fortsatt samarbete. * En tydligare gemensam samarbetsplan.
- En aterkoppling som ger larande tillbaka till * Mdjlighet att fanga barnets och natverkets

verksamheten. perspektiv under tryggare former.

 Skriftlig processammanfattning inom 48
timmar.
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Nar kan det vara hjalpsamt?

Socialsekreterare i komplexa barn- och familjearenden moéter aterkommande situationer som ar svara
att bryta med traditionella utredningssamtal. Natverksdialog kan vara hjalpsamt i situationer som dessa:

« Samarbetet mellan familj och professionella har kort fast och vagen framat ar otydlig.

Natverket runt barnet ar outforskat. Viktiga vuxna har annu inte tillfragats.
Flera aktorer arbetar parallellt utan en gemensam bild.

Barnets rost nar inte fram i formella utredningssamtal.

Ansvar och planering behéver férankras bredare an hos de professionella.
Oron minskar inte trots pagaende insatser.

Exempel fran praktiken

| ett rende hade familjen sedan tidigare kontakt med flera professionella aktérer, men det saknades en
gemensam bild av vad som behdvde hdnda hdrnést. Genom Nétverksdialog samlades familjen, delar av
det privata natverket och berdrda professionella i samma rum. Moétet ledde fram till en konkret
samarbetsplan ddr ansvar och nésta steg blev tydligare for alla deltagare.

Vad ingar i pilotprojektet?

Varje deltagande kommun erbjuds tva fullstandiga Natverksdialog-uppdrag kostnadsfritt. Varje uppdrag
omfattar fem steg:

Formote med handlaggare
Ca 30 min. Handlédggarens oro och férhoppningar tydliggors, roller klargérs och en gemensam
riskbedémning gors.

Formote med familj och natverk
Ca 45—-60 min. Métets syfte och format forklaras, fragor besvaras och familjen far stéd att tdnka
kring vilka som boér bjudas in. Vid behov hjélper vi till med inbjudan och samordning.

Natverksdialog

2-3 timmar. Dialogmdéte dér deltagarna ges maojlighet att komma till tals och tillsammans
formulerar en samarbetsplan. Om barnet eller den unge deltagit erbjuds ett kort eftersamtal
direkt efter métet.

Processammanfattning
Skriftlig aterkoppling till handldggaren inom 48 timmar.

Uppfoljning
Kort samtal med handldggaren 2—4 veckor efter motet.

Vad kostnadsfritt innebar

Pilotuppdragen ar kostnadsfria. Kommunen betalar inte for forberedelse, formoten, genomférande,
de tva natverksledarna, informationsmaterial, samtyckesblanketter, processammanfattning eller
uppfoljande samtal. Eventuella praktiska kostnader, exempelvis lokal eller tolk, hanteras i samrad
och dverenskoms i forvag.
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Vad onskar vi av kommunen?

Kommunens atagande ar begransat, men viktigt for att pilotprojektet ska ge anvandbara erfarenheter.

Vi onskar att ni Vi ber inte om
» Namnger en kontaktperson for pilotprojektet. * Forkunskaper om natverksmoten.
¢ Identifierar [ampliga arenden i samrad med * Omfattande intern administration eller sarskild
0SS. rapportering till oss.
* Avsatter ca 30 minuter for féormote per » Beslut om fortsatt langsiktigt avtal.
uppdrag. + Férbindelse om fortsatt samarbete efter
» Later ansvarig handlaggare besvara en kort pilotprojektet.

enkat (ca 10 min) efter varje uppdrag.

* Deltar i ett kort uppféljande samtal efter
pilotperioden (ca 30 min).

Vilka arenden passar inte?

Vid akut skyddsbehov ar Natverksdialog inte en forstahandsatgard. Barnets sakerhet och
socialtjanstens skyddsbedémning maste alltid prioriteras forst.

Situationer dar Natverksdialog inte bor genomforas
* Akut skyddsbehov eller allvarliga pagaende overgrepp.
* Aktivt pagaende vald i nara relation eller hedersrelaterat fortryck.
* Aktiv psykos hos en central deltagare.
 Situationer dar en deltagare ar radd fér en annan.

Vi gor alltid en gemensam riskbedémning med ansvarig handlaggare innan ett uppdrag bekraftas.

Dokumentation och sekretess

Vi aterkopplar en skriftlig processammanfattning till handlaggaren, inte en utredningsrapport. Detta ar
en av de viktigaste trygghetsfragorna, och vi ar tydliga med vad aterkopplingen innehaller och inte
innehaller.

Processammanfattningen innehaller Den innehaller inte
* Tid och plats for motet. » Enskilda personers uttalanden eller citat.
* Vilka personer eller funktioner som deltog. * Beddmningar av familjen.
» Att deltagarna gavs mojlighet att komma till * Tolkningar av det som sagts.
tals. .

Material som ersatter socialtjanstens
* Den gemensamma samarbetsplanen. utredning.

= Eventuellt behov av uppféljning.

Anmalningsplikt

Som externa uppdragstagare omfattas vi av anmalningsskyldigheten enligt 14 kap. 1 §
socialtjanstlagen. Om vi far kdnnedom eller misstanke om att ett barn far illa agerar vi enligt lag. Vi
informerar alltid deltagarna om detta fére motet.
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Miniutvardering

Efter varje genomfoérd Natverksdialog ber vi ansvarig handlaggare att besvara en kort digital enkat,
cirka 10 minuter. Efter pilotperioden erbjuder vi aven ett kort uppféljande samtal, cirka 30 minuter, med
fokus pa erfarenheter av arbetssattet.

Utvarderingen handlar inte om arendets innehall, utan om processen: tydlighet, anvandbarhet och
forbattringsomraden. Resultatet sammanstalls anonymiserat och delas med deltagande kommuner.

Om oss

Vi som leder Natverksdialog har familjeterapeutisk, systemisk och KBT-orienterad kompetens. |
verksamheten finns legitimerad psykoterapeutisk kompetens med familjeterapeutisk och systemisk
inriktning, samt pagaende legitimationsgrundande psykoterapeututbildning med KBT-inriktning.

Vi arbetar alltid i par, med tva natverksledare per uppdrag, och leder dialogen i en tydligt avgrénsad,
processledande roll. Vi utreder inte, beddémer inte och fattar inga myndighetsbeslut.

Var metod bygger pa Seikkula och Arnkils dialogiska natverksarbete, Family Group Conferencing och
ett traumainformerat forhallningssatt. Var samlade kompetens ger oss en bred grund for att leda
komplexa samtal med barn, familjer, natverk och professionella, men Natverksdialog ar inte behandling
eller psykoterapi.

Intresseanmalan

Kommuner som ar intresserade av att delta ar valkomna att héra av sig. Vi inleder med ett kort samtal,
cirka 20-30 minuter, for att beratta mer och tillsammans utforska om pilotprojektet passar er
verksamhet. Inget formellt atagande kravs for denna intresseanmalan.

E-post: Kontakt@sambandplus.se
Telefon: 0760-051585

Pilotprojektet ér ett led i att utveckla dialogiska och nétverksbaserade arbetssétt inom socialtjanstens
arbete med barn och unga. Vi ser fram emot att lara tillsammans med er.

Pilotbeskrivning. Avsedd for IFO-ledning, enhetschefer och handldggare inom barn och unga.
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